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“Prestame tu voz”.

Mujeres construyendo autoridad
en el arbitraje de partidos de fatbol
masculinos

Silva, Maria Belén- Introduccion
FHyCS-UNaM. belens89@ El futbol amateur en la provincia de Misiones es un fenémeno social y
gmail.com cultural que moviliza pasiones, define identidades barriales y constituye

, un espacio de encuentro comunitario. Sin embargo, este fervor a menudo
Palabras-clave: Género - P g0,

Arbitraje - Cuerpo -
Autoridad - Antropologia
del Deporte

coexiste con una intensidad que puede desbordar en conflicto y violencia,
un rasgo ampliamente documentado en las ligas interbarriales de la re-
gién. Dentro de este ecosistema vibrante y, en ocasiones, volatil, la figura
del arbitro ocupa un rol central y perpetuamente cuestionado. Histdrica-
mente, este ha sido un campo masculino, un territorio donde la autori-
dad se ha asociado con arquetipos de masculinidad.

La irrupcién de la mujer en el arbitraje representa, por tanto, un acto
profundamente disruptivo. No se trata inicamente de una cuestién de
inclusién laboral, sino de un desafio directo a las normas de género arrai-
gadas en la cultura del fatbol. Cada mujer que viste el uniforme y toma el
silbato no solo imparte justicia en el juego, sino que también redefine los
roles de poder y autoridad en un espacio que tradicionalmente le ha sido
negado y que continiia representindole desafios atribuibles al género.

El presente trabajo de investigacién busca analizar las estrategias de
construccién de autoridad femenina en el arbitraje de fatbol masculino
amateur desde una perspectiva etnografica. Se parte de la hipétesis de
que, en este espacio tradicionalmente masculinizado, la autoridad no se
establece Ginicamente por la aplicacién de las reglas del juego, sino que es
un proceso de negociacién simbdlica y corporal.

La construccion de autoridad de las
mujeres en el arbitraje

El presente trabajo busca explorar y comprender las formas en que las
mujeres, a lo largo de sus trayectorias formativas y en el ejercicio del arbi-
traje de fatbol masculino amateur, construyen su autoridad en la cancha.
Si bien la figura del 4rbitro es seriamente cuestionada en cada partido
‘ ante el fervor de hinchas y jugadores, el acto de impartir justicia en este
mm @ g&;{, . Rémiﬁ dominio parece ser una potestad inherentemente masculina. En nues-

e J tro pais, el futbol desde su génesis se ha configurado como un espacio de
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predominancia masculina. Como indica el antrop6logo Eduardo Archetti
(1999), este deporte se consolidé como uno de los “escenarios privilegia-
dos para la construccién y exhibicién de la masculinidad” (Archetti, Ob.
Cit., p. 28). De este modo, el fatbol no solo funciona como un deporte,
sino como una institucién cultural que reproduce y legitima un modelo
de masculinidad hegemonica, donde la agresividad, la fuerza y la astucia
son capitales valorados, dejando histéricamente a la mujer en un lugar de
exclusién o subordinacién.

Para entender cémo las rbitras construyen su autoridad, es imprescin-
dible un analisis del cuerpo como el lugar central donde esta se negociay
materializa. La perspectiva de David Le Breton (2002) resulta fundamen-
tal, ya que nos insta a superar la concepcién del cuerpo como una simple
evidencia biolégica. Para Le Breton, el cuerpo es una construccién sim-
bélica, una especie de “borrador sobre el que la cultura escribe sus signos”
y le da sentido (Le Breton, Ob. Cit., p. 12). En el contexto del arbitraje, el
cuerpo de la mujer no es un dato neutro, sino un vehiculo semiético car-
gado de significados sociales preexistentes, a menudo asociados a la fra-
gilidad o ala esfera doméstica, en oposicién a la fuerza y la esfera ptblica
del fatbol. Por tanto, la primera tarea de la arbitra es un trabajo sobre su propio
cuerpo: debe gestionarlo, modelarlo y presentarlo de manera que inscriba en él
los signos inequivocos de autoridad, neutralidad y control que el rol demanda.

Para operativizar este analisis, el concepto de hexis corporal de Pierre
Bourdieu (1999) es el complemento perfecto. Bourdieu define la hexis cor-
poral como la “mitologia politica hecha cuerpo”, es decir, la manifestacién
fisica y postural de un habitus, de las disposiciones sociales incorpora-
das (Bourdieu, 1999). El campo del fatbol masculino posee un habitus y
una hexis corporal de autoridad muy especificos, histéricamente masculi-
nos, que se expresan en posturas firmes, gestos decididos y una ocupacién
segura del espacio. Las 4rbitras, para ser legitimadas, deben incorporary
exhibir esta hexis corporal. Su esfuerzo por “pararse erguidas” o “impostar
la voz” puede entenderse como un proceso consciente de adquisicién de
una nueva hexis, un entrenamiento corporal para que su presencia fisica
se alinee con las expectativas del campo y asi su autoridad sea reconocida
casi de forma pre-reflexiva por los jugadores.

La articulacién de Le Breton y Bourdieu permite analizar la construccién
de la autoridad como un proceso de “reescritura corporal”, donde las mujeres
deben trabajar activamente para que sus cuerpos, socialmente leidos desde
el género, se transformen en cuerpos de arbitro, es decir, en emblemas de la
ley y la imparcialidad del juego. Este enfoque revela la tensién constante que
enfrentan: su cuerpo es tanto el obsticulo (por las inscripciones de género pre-
vias) como la principal herramienta para superarloy consolidar su legitimidad
en un espacio que, tradicionalmente, no fue disefiado para ellas.

Para analizar la construccién de autoridad de las arbitras en el fatbol
masculino, resulta fundamental incorporar la perspectiva tedrica de la
performatividad de Judith Butler (2007). Desde este enfoque, la autori-

,.\ M. dadno se concibe como una cualidad inherente o una posicién estatica
wluu Q &‘::‘.‘Q.‘;.?; JOIN que se posee, sino como un efecto producido a través de una serie de actos
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reiterados y estilizados. Butler argumenta que el género, y por extensién
otras categorias identitarias como la de “autoridad”, se constituye perfor-
mativamente, es decir, se materializa en una serie de actos corporales y
discursivos que, a través de la repeticidn, se naturalizan. En este sentido,
la autoridad de la drbitra en la cancha no es algo que ella es, sino algo
que hace y rehace constantemente. Como sefiala Butler, esta performati-
vidad no es una eleccién tinica, sino “una prictica reiterativa y situacional
mediante la cual el discurso produce los efectos que nombra” (Butler, Ob.
Cit., p. 49). Asi, la legitimidad de la 4rbitra se forja en cada gesto, cada
pitido del silbato y cada decisién que toma frente a los jugadores.

La aplicacién de este marco permite interpretar las estrategias corpo-
rales y vocales de las arbitras —como mantener una postura erguida,
impostar un tono de voz firme o utilizar un atuendo que minimice los
marcadores tradicionalmente femeninos— no como meras tacticas, sino
como citas performativas. Estas acciones citan y reproducen un guion
preexistente y culturalmente inteligible de lo que significa la autoridad en
un espacio androcéntrico como el futbol. Sin embargo, estas performan-
ces estdn sujetas a normas que regulan qué cuerpos pueden materializar
exitosamente dicha autoridad. La drbitra debe repetir estos actos de una
manera que sea reconocida y validada, pues, como explica Butler en otra
de sus obras clave, hay cuerpos que “importan’ mis que otros en la pro-
duccién de legitimidad (Butler, 2002). La naturalizacién de su autoridad
ocurre precisamente cuando la repeticién de estos actos performativos
logra que su cuerpo femenino sea leido como un cuerpo legitimo para
ejercer el poder en el campo de juego.

Elhecho de que sea un cuerpo feminizado el que realiza esta performan-
ce introduce una disonancia, una ‘falla’ en la repeticién que, en términos
deleuzianos, revela c6mo toda repeticién auténtica no es una reproduc-
ci6én de lo idéntico, sino una fuerza que produce diferencia (Deleuze,
2002). De este modo, la performance de la drbitra no es una copia fallida
del modelo masculino, sino la creacién activa de una nueva significacién
para la autoridad en el campo de juego.

Cada vez que una mujer ejerce autoridad exitosamente en la cancha, no
solo se legitima a si misma, sino que también desafia y resignifica la nor-
ma que asocia histéricamente la autoridad deportiva con la masculini-
dad. Su presencia y su acto performativo abren una grieta en el discurso
hegeménico, demostrando que la autoridad no tiene un origen biolégico,
sino que es una construccién social susceptible de ser transformada. Por
lo tanto, el anilisis desde Butler permite ver a las arbitras no solo como
reproductoras de un orden, sino como agentes que, a través de sus actos
corporales, disputan y amplian los limites de lo que significa ser una figu-
ra de autoridad en el deporte.

En este marco, los instrumentos reglamentarios del arbitraje dejan de
ser vistos como meros objetos externos para ser analizados como prétesis
tecnoldgicas que se acoplan al cuerpo de la arbitra para producir y eje-

,.\ ®.... cutarlaautoridad. El silbato, por ejemplo, funciona como una prétesis
l Q &‘:‘,‘.‘2.‘;.?.5 JOIN vocal que transforma el aliento en una orden sénica, penetrante e indis-
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cutible, capaz de imponerse sobre el ruido ambiental y la resistencia de
los jugadores. Asimismo, las tarjetas amarilla y roja operan como prote-
sis gestuales: convierten el simple acto de levantar la mano en un spee-
chact performativo, una sancion legal inapelable que queda inscrita en el
registro del partido. Este ensamblaje, que incluye también el cronéme-
tro como extension del control sobre el tiempo, configura un tecnocuer-
po (Preciado, 2008) cuya legitimidad no emana tnicamente de la persona,
sino de la eficacia de su red de extensiones. Estas tecnologias ofrecen un
canal de autoridad material y objetivo que busca neutralizar las interpre-
taciones subjetivas y generizadas que recaen sobre el cuerpo de la mujer,
permitiéndole inscribir la ley en el juego de una manera directa y tecno-
légicamente mediada.

Metodologia empleada

El presente trabajo se inscribe en el marco de una investigacion cualita-
tiva de tipo etnografico, que tiene como objetivo analizar en profundidad
las dindmicas de género y la construccién de la autoridad en el arbitraje
de fatbol amateur. La investigacion se desarrolla a partir del trabajo de
campo realizado en la ciudad de Posadas, Misiones, con un enfoque que
busca comprender las practicas sociales y los significados que las mujeres
arbitras les otorgan a su rol.

Para la recoleccién de datos, se ha empleado una combinacién de ins-
trumentos metodoldgicos:

Observacidn participante: Esta técnica es central en la investigacién. Se
han realizado observaciones en el curso de formacién de arbitros y en parti-
dos de fatbol amateur masculino, prestando especial atencién a las interac-
ciones verbales y no verbales, las dindmicas de poder en el campo de juegoy
las reacciones de los jugadores y el publico ante la autoridad de las arbitras.
Entrevistas en profundidad: Se han llevado a cabo entrevistas semiestruc-
turadas con un grupo de arbitras para explorar sus experiencias, percep-
ciones y estrategias para enfrentar los desafios de su rol. Estas entrevistas
permiten acceder a la dimensidn subjetiva y a las narrativas personales so-
bre la construccién de su autoridad.

Analisis de registros de campo: Se considera que las notas, diarios de cam-
poy registros detallados son un instrumento fundamental para el anilisis.
En conjunto, esta metodologia busca trascender el simple anilisis de da-
tos para ofrecer una comprensién holistica del fenémeno social, anclada
en la realidad de la vida cotidiana de las mujeres arbitras.

El referente empirico central de este estudio es el curso de formacién
de arbitros de fiitbol amateur, dictado por la municipalidad de Posadas.
Anualmente se ofrecen dos cursos, con una participacién promedio de
25 a 30 personas por cohorte, de las cuales aproximadamente la mitad se
identifica como mujer. Las pasantias asociadas a estos cursos se desarro-
llan durante los torneos de la Liga Posadefia de Fatbol, donde las drbitras
en formacién—bajo supervisién—intervienen en partidos oficiales; cada

,.\ ®..... 2fio, cerca de 40 personas participan en estas instancias practicas.
wml,“, Q o= '“'5“ JOIN  En cuanto a las entrevistas, se llevan a cabo con alrededor de una de-
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cena de arbitras activas que actualmente se desemperfian en diversas ligas de
la regi6n y provienen de diferentes trayectorias formativas (incluyendo cursos
municipales, federativos y programas independientes). La seleccién, si bien
opera muchas veces de manera intuitiva, se realiza considerando criterios de
diversidad en cuanto a edad, experiencia, identidad de género y contexto de
desempefio, con el objetivo de captar una variedad de perspectivas y vivencias.

Con este abordaje se busca aportar mayor claridad y profundidad sobre
las practicas de formacidén y la construccién de autoridad en el arbitraje,
manteniendo en todo momento un lenguaje inclusivo y coherente que re-
conozca yvisibilice la pluralidad dentro del colectivo de personas arbitras.

“Prestame tu voz"” el campo que habla

En mis primeras experiencias en el curso municipal de arbitros de la
ciudad de Posadas, tuve la oportunidad de conocer a un grupo diverso de
aspirantes. Observé una paridad de género espontinea, lo que me llevé a
reflexionar sobre los avances en la inclusion dentro del arbitraje y cémo
esto puede influir en las dindmicas del grupo.

Era consciente de dos elementos presentes en mis observaciones: la ne-
cesidad de prestar atencién a cada detalle y el reconocimiento de mis pro-
pios sesgos. Esta perspectiva me permiti6 analizar con mayor claridad
las interacciones y comprender la importancia de situar mi mirada en el
contexto social en el que se desarrollan estas experiencias.

En el contexto institucional del arbitraje de fitbol amateur, donde las je-
rarquias y las expectativas de género configuran cada interaccién, surgia
en mi un interrogante persistente respecto al cuerpo. ;Qué significa tener
un cuerpo en un entorno atravesado por dindmicas de poder y autoridad?
Me cuestiono esto porque observo cémo las normas sociales y deporti-
vas influyen en la manera en que nos movemos y actuamos en espacios
publicos. ;De qué forma el cuerpo dialoga con el poder y la autoridad en
este escenario? Esta duda me surge al ver cdmo ciertos gestos, voces y
posturas son interpretados por quienes participan del juego. Funda-
mentalmente, ;cémo construye o despliega su autoridad ese cuerpo, es-
pecialmente cuando desafia las expectativas tradicionales? Exploro esta
pregunta motivada por el deseo de comprender las estrategias corporales
y simbdlicas que permiten a las mujeres arbitras legitimar su presenciay
su rol en un campo histéricamente masculinizado.

Un primer indicio revelador emergié en el momento mas inesperado:
al finalizar el primer dia del curso en su modalidad tedrica, mientras ca-
mindbamos con varias aspirantes a la parada de colectivos, una de ellas
—con quien no habia conversado antes— al escucharme hablar me solté:
“Ay, prestame tu voz. Si tuviera esa voz que tenés, me harian caso en la
cancha, pero con esta voz de pito que tengo..”*y el resto de las mujeres rid.
Mi interlocutora posee una voz aguda; la mia, mds grave. Hasta entonces,
jamds habia reparado en el tono de la voz como un elemento clave para
ejercer autoridad en el campo de juego.

UNNL @ & join
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Este comentario espontdneo me llevé a pensar en cémo elementos apa-
rentemente triviales, como el tono de voz, pueden influir en la percepcién
de autoridad y legitimidad tanto en el deporte como en la investigacién
social. Como sefiala Bourdieu (2001), los atributos corporales, incluida la
voz, pueden funcionar como capital simbdélico en determinados campos
sociales, y la performatividad de la voz —tal como discuten Butler (2007)
y otros autores— adquiere un valor ritual que define y sostiene relaciones
de poder dentro del espacio piiblico.

La metédfora de prestarle la voz resond en mino solo como investigadora,
sino también como participante activa en la construccién y circulacién de
saberes. En las ciencias sociales, existe un deseo profundo de serlavoz de
otras personas, de visibilizar aquello que suele permanecer oculto tras el
sentido comun y lo que aparenta ser “dado” o “natural”. Reflexionar sobre
la voz como herramienta de autoridad invita a cuestionar el modo en que
nuestras propias corporalidades, gestos y palabras pueden abrir espacios
de legitimidad o resistencia, tanto en la cancha como en el trabajo acadé-
mico. Asi, el desafio no es solo comprender, sino también transformar los
campos donde se juegan las relaciones de poder y autoridad.

Conclusiones

Los primeros hallazgos de esta investigacién revelan que la construccién
dela autoridad en el arbitraje de fiitbol amateur es un proceso complejoy
multifacético, que va més alld de la mera aplicacién de las reglas.

Se ha observado que las mujeres arbitras desarrollan estrategias cons-
cientes para negociar su legitimidad en el campo de juego, un espacio
marcado por un habitus masculino. Estas estrategias se manifiestan,
principalmente, a través del cuerpo y de la performance.

Un hallazgo preliminar clave es el rol que juega la voz en la construccién
de la autoridad. Como lo muestra el registro de campo que inspiré este
estudio, la voz es percibida por las propias arbitras como un instrumento
de poder. Aquellas que logran proyectar un tono de voz firme y una in-
flexién segura son mejor recibidas y obtienen una respuesta mas ripida
de los jugadores. Esto demuestra que la voz se convierte en una herra-
mienta central en la performance ritual del arbitraje, funcionando como
un signo de comando y control.

Asimismo, se ha constatado que la corporalidad delas arbitras es un elemento
de negociacién constante. Ellas deben equilibrar una postura fisica que proyec-
te conflanza y seguridad, con un lenguaje corporal que no sea percibido como
agresivo o fuera de lugar en relacién con las expectativas de género.

En conclusidn, este estudio preliminar sugiere que las mujeres en el arbi-
traje de fatbol no solo estdn arbitrando partidos, sino que estdn constante-
mente negociando su lugar en el campo y en el deporte. Su presencia y sus
estrategias de imposicién de autoridad representan una forma de resisten-
ciaala hegemonia masculina, contribuyendo a la transformacién de las es-
tructuras de género en el fitbol. Estos hallazgos abren un camino para una

mﬂ _ " (v R comprensién mas profunda de cdmo el cuerpo y el lenguaje se convierten
A Q w=2st JOIN  en campos de batalla simbdlicos para la igualdad de género.
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